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Wellness und Wildlife
Schleife
Routentipp für einen Tagesausflug
ab/bis Kamloops, B.C.
Roadtrip zu Hoodos und lokalen Genüssen

Von den Hoodos, Klippen aus erstarrtem Schlamm, vorbei an
Weingärten und den Laichgründen der Lachse – bei dieser
Schleife lernst du unentdeckte Highlights der Thompson-
Okanagan Region kennen.
Der Roadtrip folgt für insgesamt 265 Kilometer den Highways 1
und 97. Nach ungefähr fünf Stunden kommst du wieder in
Kamloops an.

1. Stopp: Die Hoodoos neben der East Shuswap Road
Du startest Richtung Osten und folgst der East Shuswap Road
entlang des Fußes von Mount Paul, der in seiner Form ein wenig
an einen Pferdesattel erinnert. Zu deiner Rechten schlängelt sich
der South Thompson River durch die Landschaft, links siehst du
die ungewöhnlichen, erstarrten Schlammklippen – die
sogenannten Hoodos. Sie sind geologische Überbleibsel, die beim
Abschmelzen des Gletschers entstanden, der bis vor ca. 10.000
Jahre das gesamte Thompson Valley bedeckte.
Noch ein Hinweis: Halte für einen besonderen Foto-Stoppp an der
7-Kilometer-Marke nach der Kreuzung mit dem Highway 5 an.

2. Stopp: Lama Tierheim
Weiter geht's nach Norden. Nahe Chase verlässt du den Highway
1 und folgst nach rechts weg einer kurvigen Nebenstraße zum
Lama-Tierheim inmitten von Farmland und Wald. Es ist das
Zuhause für gerettete Lamas und Alpacas, die hier genüsslich
grasen.

Hinweis: Für einen Besuch der Anlage ist eine Vorbuchung per
Telefon oder über die Website des Tierheims nötig.

3. Stopp: Adams River Sockeye Salmon Run
Du fährst wieder auf den Highway und biegst bei nächster

”https://www.llamasanctuary.com/”
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Gelegenheit links ab zum Adams Lake. Falls du im Herbst in der
Region unterwegs bist, erlebst du das Spektakel der
Lachswanderung entlang des Adam Rivers im Tsútswecw
Provincial Park. Folge dem geschotterten Wanderweg zur
Aussichtsplattform über den belebten Fluss.

Freiwillige der Adams River Salmon Society geben Auskunft über
die Wanderung und bieten Wandertouren an, bei denen du einen
tieferen Einblick in der Bedeutung der Lachse für das Ökosystem
der Region erhältst.

4. Stopp: Quaaout Lodge & Spa
Auf dem Rückweg zum Highway bietet sich ein Stopp an der
Quaaout Lodge an. Bei dem indigen geführten Resort am Little
Shuswap Lake wird dir eine authentische Smudging Ceremony
zuteil, geführt von einem Ältesten der Little Shuswap Band. Im
Jack Sam's Restaurant lässt du dich mit lokalen Gerichten
verwöhnen.

5. Stopp: Larch Hills Winery
In South Canoe verlässt du den Highway 1 und reist auf dem
Highway 97 weiter. Für einen beeindruckenden Blick über die
umgebenden Gebirgsvorläufer biegst du am Ende der Ortschaft
zur Larch Hills Winery ab. Probiere verschiedene Weine und nimm
von deinem Favoriten eine Flasche für den Abend mit.

6. Stopp: The Village Cheese Company
Käse mit Weinrinde, Jalapeno-Geschmack und verschiedenste
Frischkäse – diese und andere Spezialitäten gibt es bei der
Village Cheese Company in Armstrong zu probieren. Der
Produktionsbereich ist durch eine große Glasscheibe vom Laden
abgetrennt – so erhältst du einen direkten Einblick in die
Herstellung der Produkte, die du verkostest.

7. Stopp: Farmstrong Cider
Halte zum Abschluss deiner Tour noch einmal in Armstrong an,
dieses Mal bei dem Familienbetrieb Farmstrong Cider. Hier
probierst du zum Beispiel Beeren-Cider und eine Variante aus
trockenem Hopfen – auf der Kirchenbank, denn die Betreiber
haben sich entschieden, ihren Verkostungsraum in einem
ehemaligen Stall mit Kirchenbänken auszustatten. Ein origineller
Abschluss für deine Tagestour!

Kamloops Wellness Wildlife NEU: https://youtu.be/gX3OkMAhux8

https://youtu.be/gX3OkMAhux8
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